UKAZUJE SIE OD WRZESNIA 1992 ROKU

O wiele wiecej niz sie spodziewasz

Poradnik Domowy

jest jednym

Z najpopularniejszych pism
na rynku prasy kobiece;j.
Czytelnicy znajdujg tu
porady m.in.:

z dziedziny mody, urody,
zdrowia, psychologii,
kulinariow, prowadzenia

i urzadzania domu.
Nasze pismo
przygotowujemy

z mysla o kobiecie
nowoczesnej: dbajgce;j

o rodzine, spetnione;j
zawodowo, inwestujgce;
we wiasny wyglad i rozwoj.
Poradnik Domowy zdobyt
zaufanie i lojalnos¢
Czytelniczek, publikujgc
wytgcznie sprawdzone
porady i informacije,

unikajgc plotek i sensaciji.
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MODA BLISKIE SPOTKANIA URODA
KULINARIA ZDROWIE DOM
PRAWO, FINANSE RELAKS

Czytelnikami Poradnika Domowego sg przede wszystkim kobiety
aktywne zawodowo, zainteresowane pielegnacijg zdrowia i urody.

Sposrod Czytelniczek *.

48% jest w wieku 25-49 lat

71% ma wyksztaicenie co najmniej Srednie

66% mieszka w miastach

37% dysponuje miesiecznym dochodem netto na gospodarstwo
domowe powyzej 1800 zf

Cyklwydawniczy .......cvvneernnnnnnnns miesiecznik
Sredninaklad*** ..........cccvvvvvnnnns 619 000 egz.

Srednie rozpowszechnianie ptatne razem*** 432 000 egz.

Czytelnictwo**, .. ......cvveeirinnnnnnnnn 2,7 min osob
Objeto$C .....cvvviiiinnncntnnnnnnns min. 124 strony
Format...............cciiiiiiiinnas 213x282 mm
CenapromocCyjNa ....cvvvuneernnnnnssnnnnnns 2,50 zt

*  PBC, MilwardBrown SMG/KRC, CCS, marzec-sierpier 2006, czytelniczki Poradnika Domowego n=1 704
** PBC, MillwardBrown SMG/KRC, CCS, marzec-sierpier 2006, wszyscy n=22 906
*** ZKDR, styczen-lipiec 2006
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poradnik

DOMOWY

Cennik reklam

Obowigzuje od 8 listopada 2004 r.

1/1 strona prawa 65 000 zt
1/1 strona lewa 59 000 zt
2/3 strony w czesci redakcyjnej 55 000 zt
1/2 strony w czesci redakceyjnej 35 000 zt
1/3 strony w czesci redakceyjnej 25 000 zt
1/4 strony w czesci redakcyjnej 22 000 zt
1/8 strony w czesci redakcyjnej 18 000 zt
2/1 rozktaddwka otwierajgca 115 000 zt
2/1 rozktadowka 100 000 zt
modut (84 x 54 mm) 6 500 zt
modut (130 x 54 mm) 7 000 zt
modut (180 x 54 mm) 9 000 zt
modut (130 x 115 mm) 14 000 zt
Il oktadka 68 000 zt
Il oktadka 67 000 zt
IV okifadka 70 000 zt

Ceny nie zawierajg podatku VAT
Doptaty:
+ 15% za wskazanie miejsca

Niniejszy zapis nie stanowi informaciji skierowanej do oséb, chcacych naby¢ oferowane ustugi w celu niezwigzanym
z dziatalno$cig gospodarczg. Osoby takie proszone sa o kontakt z Biurem Reklamy, tel. (022) 55-56-800 celem uzyskania
odpowiedniej informacii.



